Ministero delle
politiche agricole
alimentari e forestali

II Programma “Latte nelle scuole” promosso e organizzato dal Ministero
delle politiche agricole, e realizzato con il contributo dell'Unione Europea, €
una campagna di informazione destinato agli allievi delle scuole primarie per
'educazione al consumo dei prodotti lattiero-caseari e per una corretta
alimentazione.
Grazie a distribuzioni gratuite di latte e i suoi derivati (yogurt e formaggi),
laboratori sensoriali, giornate a tema e altre iniziative speciali, l'iniziativa
intende accompagnare i bambini della scuola primaria in un percorso di
corretta educazione alimentare, per insegnar loro ad inserire questi prodotti
nella alimentazione quotidiana, conservandone poi I'abitudine per tutta la
vita.
Gli obiettivi che il Programma si prefigge sono coerenti con le finalita della
normativa comunitaria che finanzia interamente il costo dell’iniziativa:
e promuovere il consumo di latte, yogurt e  formaggi;
* informare sulle loro caratteristiche nutrizionali;
« creare occasioni di consumo collettivo durante le quali far conoscere,
“saggiare e gustare” le diverse varieta e tipologie dei prodotti.
Per ogni scuola é prevista la distribuzione gratuita su base settimanale di:
- latte fresco alimentare (anche nella versione delattosata);
- yogurt naturale o alla frutta;
- formaggio a pasta dura.
| bambini devono consumare questi prodotti al posto della merenda abituale.



